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AMANDINE LOURDEL

La densité du propos, l’acuité du regard, la force de l'écriture et du jeu
font d’Amandine Lourdel une humoriste à part.

 
Avec une gouaille si particulière elle enchaîne les sujets allant des

groupes sociaux trop définis en passant par l’amour, la famille ses
storys telling se font chroniques des mœurs et de l'absurdité de nos

existences. 
Son style bien à elle et son flow dentellé frôle

la provocation sans s'y arrêter, caresse le trash sans y toucher
et hume le tragicomique sans y mettre le nez.

Son spectacle appelé « Renversée » est un incroyable jeu de pistes 
qu’on ne se lasse pas d’emprunter.

Apres être passée par le Cours Simon 
et le Conservatoire du XXème arrondissement de Paris, 

Amandine Lourdel a défendu en jeu et en mise-en-scène des oeuvres dont elle n'était pas l'auteur.
C'est depuis Mai 2021 qu'elle pratique le Stand-up.

Elle se fait rapidement une place sur les plateaux et dans 
les festivals d'humour.

 



         Sans oeillères, pied au plancher, Amandine Lourdel roule sur nos certitudes.
 Insolente et tendre, constamment en alerte, 
s’emparant du matrimoine comme personne, 

elle dissèque mœurs et appartenances.
Son humour frontal oscille entre le sarcasme et ironie est une réelle satire sociale. 

Ne frôlez pas le péché : consommez-le !
 

Le spectacle

 
                     Amandine Lourdel a participé à de nombreux plateaux d'humour. 
Elle a notamment participé au FUP (Festival d'Humour de Paris, au Festival des

Humoristes de Tournon-sur- Rhône, au Dinard Comedy Festival, au Festival
International du Rire de Rochefort, aux Monts Blancs de l’humour...
Elle joue régulièrement dans les comedy club parisiens et lyonnais.

Elle a d’abord été programmée à La Petite Loge Paris, au Boui-Boui Lyon puis au 
Bo Saint Martin Paris de Janvier à Juin 2024

Au théâtre de La Tache D'encre durant le festival off d'Avignon 2023 
et sera au théâtre des vents pour Avignon 2024

    

« Avec son côté rock et sa voix électrisante,
Amandine Lourdel enchaîne les sujets tel une

métronome. 
Elle surprend, innove et déclenche des rires de plus

en plus dense » Le Spot du Rire
 



Et aussi :
Grand prix du Jury au Festival des Humoristes de Tournon

Prix du Public Festival les Andain'ries
Prix Coup de Coeur du Jury du Festival de Cavaillon

Prix Nouveau Talent Écriture SACD au Printemps du Rire 
Prix du Jury Festival Top in Humour

Prix du Jury Festival de Dinan
Prix du public Festival de Mâcon

amandinelourdeltouteattachee

amandine.lourdel@gmail.com
linktr.ee/amandine.lourdel
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